
UBND TỈNH ĐỒNG NAI
SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO

  Số: 2332/SGDĐT-VP
V/v triển khai Ngày Sức khỏe toàn dân 

(07/4) năm 2026  

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

Đồng Nai, ngày 03 tháng 4 năm 2026

Kính gửi:
- Ủy ban nhân dân các xã, phường;
- Các cơ sở giáo dục nghề nghiệp;
- Các trường THPT và các đơn vị trực thuộc.

Thực hiện Kế hoạch số 169/KH-UBND ngày 03/4/2026 của Ủy ban nhân 
dân tỉnh Đồng Nai về triển khai Ngày Sức khỏe toàn dân (07/4) năm 2026 trên địa 
bàn tỉnh Đồng Nai; nhằm tăng cường công tác chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức 
khỏe cho trẻ em, học sinh, học viên trong các cơ sở giáo dục, Sở Giáo dục và Đào 
tạo (GDĐT) đề nghị Ủy ban nhân dân các xã, phường quan tâm phối hợp chỉ đạo; 
đồng thời yêu cầu các đơn vị, trường học triển khai thực hiện một số nội dung sau:

1. Chủ động xây dựng kế hoạch và tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày 
Sức khỏe toàn dân (07/4) năm 2026 với chủ đề “Chủ động phòng bệnh – Vì một 
Việt Nam khỏe mạnh” trong phạm vi đơn vị; tăng cường tuyên truyền, giáo dục 
nâng cao nhận thức cho trẻ em, học sinh, học viên về chăm sóc sức khỏe, dinh 
dưỡng hợp lý, rèn luyện thể dục thể thao, phòng chống bệnh tật, đặc biệt là các 
bệnh không lây nhiễm.

2. Tăng cường lồng ghép nội dung giáo dục sức khỏe, vệ sinh cá nhân, dinh 
dưỡng hợp lý, phòng chống dịch bệnh trong các hoạt động giáo dục và sinh hoạt 
tập thể của nhà trường theo hướng dẫn của phòng chuyên môn; khuyến khích học 
sinh, học viên duy trì thói quen tập luyện thể dục thể thao thường xuyên, xây dựng 
lối sống lành mạnh.

3. Tổ chức hoặc lồng ghép các hoạt động thể dục thể thao, vận động rèn 
luyện thân thể phù hợp với điều kiện thực tế của đơn vị nhằm hưởng ứng Cuộc vận 
động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại”, góp phần nâng cao 
thể lực, sức khỏe cho học sinh, học viên.

4. Các đơn vị, trường học báo cáo kết quả thực hiện về Sở GDDT theo định 
kỳ.

Sở Giáo dục và Đào tạo đề nghị các đơn vị nghiêm túc triển khai thực hiện./.

Nơi nhận:
- Như trên;
- UBND tỉnh;
- Ban Giám đốc;
- Các Phòng: GDPT&GDTX; GDNN; GDMN;
- Lưu: VT, VP (CTTT).

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Phạm Hồng Thắng
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